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Модель воспитательно-образовательного процесса 

 

День 

недели 

Время Основные области 

развития 

Форма организации 

детской 

деятельности 

Интеграция 

образовательных 

областей 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

09.30-

10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
 

Мастерская по 

изготовлению 
 

Познание, 

коммуникация, 

художественное 

творчество. 

10.10-

10.40 
 

Физическое развитие 
 

Игровые упражнения, 

подвижные игры. 
 

Физическая 

культура, 

здоровье, 

социализация. 

15.30-

15.55 

Социально-

коммуникативное 

развитие (трудовое 

воспитание) 

Беседы/составление и 

отгадывание загадок/, 

игровые упражнения. 

Социализация, 

коммуникация, 

познание. 
 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

09.30-

10.00 
 

Познавательное развитие 

(развитие 

математических 

представлений) 

Экспериментирование, 

наблюдение, решение 

проблемных ситуаций, 

игры с правилами, 

моделирование. 

Познание, 

коммуникация, 

художественное 

творчество. 

10.10-

10.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное 

воспитание) 

Слушание, 

исполнение, 

ритмические 

движения. 

Музыка, 

социализация, 

искусство 

С 

Р 

Е 

Д 

А 
 

09.30-

09.55 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

Игровые упражнения, 

дидактические игры 

Коммуникация, 

познание 

10.05-

10.30 

1-н,3-н. Художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация) 

2-н,4-н. Конструирование 

Мастерская по 

изготовлению 

 

Художественное 

творчество, 

коммуникация, 

познание. 

15.30-

15.55 

Физическое развитие Физические, игровые 

упражнения, 

подвижные игры. 

Физическая 

культура, 

здоровье, 

социализация. 



Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 
 

09.30-

09.55 
 

Речевое развитие  

(ч.х.л, з.к.р.) 

ЧХЛ, беседы, 

составление и 

разгадывание загадок, 

речевые ситуации. 

Художественная 

литература, 

творчество, 

коммуникация, 

познание. 

10.05-

10.30 

Познавательное развитие 

(мир природы) 

Экспериментирование, 

коллекционирование. 

Познание, 

коммуникация, 

развитие речи.  

15.30-

15.55 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное 

воспитание) 

Слушанье, 

импровизация, 

музыкальные игры с 

правилами. 

Музыка, 

социализация, 

культура, 

коммуникация. 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

09.30-

09.55 

 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

Реализация проектов, 

мастерская по 

изготовлению. 

 

Художественное 

творчество, 

познание, 

коммуникация. 

10.05-

10.30 

Социально-

коммуникативное 

развитие (ОБЖ в быту, 

социуме, природе) 

Беседы, речевые 

ситуации, игровые 

упражнения, 

дидактические игры. 

Социализация, 

коммуникация, 

познание, 

развитие речи. 

11.05-

11.30  

(Прог.) 

Физическое развитие( на 

прогулке) 
Физические и игровые 

упражнения, 

подвижные игры. 

Физкультура, 

здоровье, 

коммуникация. 

 


